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Pezsgétabletta kalciumion-tartalmanak meghatarozisa komplexometriasan

A megfeleld mennyiség{i kalciumion bevitel elengedhetetlen a csontok és a fogak novekedéséhez, az ideg- és
izomrendszer megfeleld milkkodéséhez valamint a véralvadashoz.

A kalciumion fontos szerepet jatszik a sejtfal megfelelé miitkddésében és stabilitisaban; ezért alkalmazzak
allergias megbetegedéseknél.

A pezsgbtabletta kalciumion-tartalma meghatérozhat6 erésen ligos kdzegben EDTA mérdoldattal murexid
indikator mellett.

frd le a lejatszodé folyamat reakcidegyenletét, vagy jelold a mélaranyokat!
.................................................................................... A/(Ca)= 40,08

A kalciumion-tartalom meghatarozasa:

A meghatarozas menete:

1. A munkahelyeden levé 200,0 cm® —es mérélombikban 1,0022 g oldott tabletta port tartalmaz6 oldat van.
Az oldatbol készits torzsoldatot! (Toltsd fel a korjelig!)
3. Pipettédzd a torzsoldat 20,00 — 20,00 cm’® —ét titralolombikba!
4. Adjal hozza: - kb. 30 cm® desztillalt vizet mérhengerrel!
- 0,1-0,2 g (késhegynyi) murexid indikatort, és old fel!
- mérjél a mintahoz 2 cm’ 2 mol/dm’ koncentraci6ju NaOH-oldatot!
S. Titrald azonnal a lazac-vords szini oldatot a 0,02022 mol/dm’ koncentraciéju EDTA méréoldattal intenziv
razogatas kozben ibolyaszintire, plispoklilanak is mondjak a végpont szinét.
Vigydzz, mert tultitralva nem valtozik az oldat szine!
6. Végezz legalabb harom titralast!

Az EDTA- mérboldat fogyasa 20,00 cm’ torzsoldatra: 1. .......... cm’
) N—— cm
L - cm’ Atlagfogyés: ......... cm’

A) A torzsoldatban levé kalciumion-tartalom g-ban! ...................

B) Add meg a bemért tabletta kalciumion-tartalmat tdmegszazalékban! ........................
C) A pezsgétabletta atlagos tomege: 4,1111 g

Add meg egy tabletta kalciumion-tartalmat mg-ban! ......................0

D) Egy feln6tt atlagos napi kalciumion sziikséglete 1000 mg és az elfogyasztott kalciumion felszivodasa
80%-o0s.

A mérésed alapjan szamitsd ki, hogy minimum hany gramm pezsgdtablettabol kell naponta vizes oldatot
késziteni és azt meginni, ahhoz, hogy a napi kalciumion bevitelt fedezze!
A napi bevitel minimum: .............oooill g

A végeredményeket csak akkor fogadjuk el, ha a szamitas kovethet6!



